
 

たかが５分、されど５分「歯みがきで、プログラミング的思考」 

校長 間中千恵子 

 

大きな木の木陰でも暑いと感じるような日が続いています。花壇の

ひまわりはだいぶ大きくなり、間もなくつぼみのようなものが見られ

るようになりました。 

本校では、６月から給食後の歯みがきを再開しました。ところ

が、これが子供たちにはなかなか大変です。食べる前には、歯ブラ

シなどの用具の準備をしておきます。そして、給食を食べ終えると、

静かに歯みがきを始めます。その後、うがいをして歯みがきは終わ

り、食器の片付けになります。 

歯みがきをするための時間は、約５分です。この短い時間の中で、この一

連の活動を行います。これらを順序よく行えるようにすることも、プログラミン

グ的思考を育成することになります。 

この「５分」の設定が、本校の現在の日課にはありませんでした。たかが５分、されど５分

です。この「５分」でも、食後のひとときのゆとりとなり、子供たちの歯みがきタイムを実効性

のあるものにできると考えます。 

そこで、２学期から、給食時間と掃除時間の間に５分間の「歯みがきタイム」を設定する

ことにします。それに伴い、給食を食べて下校する日の下校時刻は、５分遅くなります。 

このことで、子供たちや保護者の皆様に支障は少ないと思いますが、スクールガードリー

ダーさんをはじめとする下校時の見守りをしてくださっている方には、少しの時間の変更に

ご対応いただけるとありがたいです。 

  さて、明日から夏休みです。たかが５分の時間を大切にしながら、子供たちがたくさんの

よい経験を積めるよう、サポートしていただけると幸いです。そして、プログラミング的思考

は、パソコンの中だけではありません。日々の生活を、順序よく、効率的に行えるよう、失敗

しながらも、いろいろ組み立ててよい方法を見つけていくことでも力がついていきます。よい

経験をさせながら、プログラミング的思考も意識してみてください。よい夏をお過ごしくださ

い。ひまわりは、夏の間に花を咲かせて、子供たちの登校を待っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三芳町立竹間沢小学校 学校だより 

〔学校教育目標〕 

〇やさしく 

〇かしこく 

〇たくましく 

 

夏休み前号 令和５年７月２０日 在籍児童数  ２０１名 

日 曜日 朝 行事予定 

21 金  
サマースクール   

夏季休業日 

22 土   

23 日   

24 月  サマースクール 

25 火   

26 水   

27 木   

28 金   

29 土   

30 日   

３１ 月   

８/１ 火   

２ 水   

３ 木   

４ 金   

５ 土   

６ 日   

7 月   

8 火   

９ 水   

１０ 木   

１１ 金  山の日    

12 土  学校閉庁日 

１３ 日   

１４ 月   

１５ 火   

１６ 水   

１７ 木   

１８ 金   

１９ 土   

２０ 日   

２１ 月   

２２ 火   

２３ 水  読み愛・読書の日 

２４ 木   

日 曜日 朝 行事予定 

２５ 金  C3 始業式 一斉下校  

２６ 土   

２７ 日   

２８ 月  A4 

２９ 火 除草 

B4 竹っ子除草 避難訓練 
４～６年発育測定  
４年ストーリーテリング 
夏休み作品展 

３０ 水  
A4 １～３年発育測定   
夏休み作品展 

３１ 木 チャレンジ B4  ６年修学旅行 

９/1 金 朝読書 B5  ６年修学旅行 

2 土  みよしまつり 

3 日   

4 月   

5 火 体育朝会  

6 水   

7 木 チャレンジ 委員会 

8 金 除草 親子除草 

9 土   

1０ 日   

1１ 月   

1２ 火 音楽朝会  

1３ 水   

1４ 木 チャレンジ 
開校記念日 親子除草予備日 
クラブ ３年補習 

１５ 金 朝読書 ６年ブックトーク 

 

７・８月の予定 ９月の当初の予定 

７月分の給食費口座

振替日は７月３１日 

です。 

８月は口座振替が 

ありません。 

徴収はありません。 

夏休み作品展について 
公開日時：８月２９日（火） ８月３０日（水） 

９：３０～１５：３０ 

展示場所：各学年の廊下 

2 階生活科室（１～３年生） 

4 階児童会室（４～６年生） 

＊児童の力作をご覧ください。 

＊校内での動画や写真の撮影はご遠慮 

ください。 

休日及び閉庁日の緊急連絡について 
緊急時の連絡は、三芳町教育委員会 

学校教育課までお願いします。 

（電話：２５８－００１９ 内線５２２・５２３） 

花壇のひまわりと 

先端の様子 



 

７月の竹間沢小学校 
毎日暑い日が続きましたが、暑さに負けない竹小の子供たちでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 年生・４年生 栄養教諭による食育授業 
日頃、三芳町給食センターで給食のメニューを考えて下さっている栄養教諭の 

金子先生による食育の授業がありました。 

２年生は、「食べ物の種類とはたらきを知ろう」 ４年生は、「元気な一日のスタート

は朝ごはんから」というテーマで、学習しました。当日は保護者の参観もあり、食の大

切さについて一緒に学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

中学生が職場体験をしました 
三芳中学校と藤久保中学校の中学生がそれぞれ３日間、本校で職場体験を行い

ました。 

ほんの数年前は小学生だった中学生も、改めて違った立場で小学校を感じ取って

いました。３日間小学生と生活し、先生の仕事を見ていく中で、職業についての視野

を広め、自分の将来について考える機会の一つになったようでした。 

日 曜 行事等 １年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生

25 金 C3　始業式　一斉下校

26 土

27 日

28 月 A4　給食開始

29 火 B4　夏休み作品展

30 水 A4　夏休み作品展

31 木 B4　6年修学旅行

1 金 B5　６年修学旅行 16:30

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水 14:05

7 木 委員会　

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水 14:05

14 木 3年補習　クラブ

15 金

16 土

17 日

18 月 敬老の日

19 火

20 水 14:05

21 木 林間学校5年 14:35

22 金 林間学校5年 15:25 15:50 15:25

23 土 秋分の日

24 日

25 月 A5

26 火

27 水 14:05

28 木 3年補習　クラブ

29 金

30 土

14:35 15:25

2学期もどうぞよろしくお願いいたします。
○　8月25日（金）から２学期が始まります。8月中は早めの下校となります。
〇　２学期から、歯みがきタイムが始まるため、給食のある日の下校時刻が５分遅くなりました。
○　下校予定時刻より多少前後することがあるかもしれません。ご了承ください。
○　8月31日(木)～9月  1日(金)は、６年生の修学旅行です。
〇　9月21日(木)～9月22日(金)は、５年生の林間学校です。

11:30

13:15

13:45

13:15

　　　　　　　　13:45

14:05

14:35 15:25

14:55

14:35 15:30

14:35 15:25

14:55

14:35

14:35

14:05 14:55

14:35 15:25

14:55

14:35 15:30

14:35 15:25

14:35 15:25

14:55

14:35 15:30

14:35 15:25

　《令和５年８月・９月》の下校予定時刻
三芳町立竹間沢小学校

8・9月の下校時刻は下表の通りです。どうぞよろしくお願いいたします。
今後の状況によっては変更のあることをご了承ください。

14:35

14:05 14:55


