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人と人をつなぐ言葉
先日、給食の片付けの時、校舎一階の３年生の廊下を歩い

ていました。すると、うれしい言葉が聞こえてきました。 「その一言」
３年生男子生徒が、給食配膳員さんの武智さんと坂田さん

に向けて、大きな声で言った「ごちそうさまでした！」という その一言で 励まされ
一言でした
私は思わずその男子生徒を呼び止め、「礼儀正しいね。」 その一言で 夢を持ち

「『ごちそうさまでした』と言ってくれて、ありがとう。」と声を
かけました。その男子生徒にとっては、今までも当たり前の その一言で 腹が立ち
ように発していた言葉なのかもしれません。また、給食配膳
員さんから、「他にも多くの生徒が『ごちそうさまでした』と言 その一言で がっかりし
ってくれています。」と聞きました。私はうれしくなりました。
私たちの生活の中で、言葉によるコミュニケーションは欠 その一言で 泣かされる

かすことができないことで、言葉の持つ意味はとても大切
で、温かみのある言葉によって励まされたり、勇気づけられ ほんのわずかな一言が
たりします。その反対に冷たい言葉を聞くと落ち込んだり、自
信をなくしてしまったりするともあります。また、周りにいる 不思議な大きな力を持つ
人たちを巻き込んで、雰囲気が明るくなったり、逆に雰囲気
が悪くなったりする言葉もあります。 ほんのちょっとの一言で。
右枠は、東京都荒川区にある道灌山幼稚園の元園長、高橋

どうかんやま

系吾先生が書いた「その一言」という詩です。
ほんのちょっとした一言が、人の心を傷つけたり、逆に大きな勇気を与えたりします。言葉

というのは、本当に不思議な力をもっていると思います。これからも言葉を大切にし、藤久保
中学校を優しく、温かい空間にしていきたいですね。

下記の日程で三芳町役場において、教科書展示会の開催が予定されています。

教科書展示会とは、学校の教職員等が展示会に出席し、教科書研究を行うとともに保護者

や地域へ周知し、教科書への理解を図っていただくことが主な趣旨です。

保護者の皆様も、ご多用のことと思いますが、ぜひ足を運んでいただけると幸いです。

場所 期日 時間
三芳町役場 ・６月２９日(火)～７月 ３日(土) ９:００～１７:００

・７月 ５日(月)～７月 ９日(金) ※１２:００～１３:００は閉館

・７月１２日(月)～７月１５日(木) ※７月３日(土)は１２:００まで

心ゆたかに
力してください



インターネットやスマートフォンは、安全に正しく使うことができれば、とても便利な
ものです。しかしながら、事件や犯罪に巻き込まれるきっかけになったり、誹謗中傷やい
じめの原因になるなど、残念なケースもあります。また子どもたちが被害を受けるだけで
なく、加害者になってしまうこともあります。

そうした危険性を減らし、安心安全にインターネットを使うために、各家庭でインター
ネットの利用について、一定のルールを作ることをお願いいたします。

どのようなルールを作れば、安全にインターネットが利用できるのか、家庭でのルール
の例を紹介したいと思います。併せて、埼玉県より配布される「ネットトラブル注意報」
も毎月の配布を予定していますので、ご一読をお願いいたします。

～家庭内ルールの例 ～

①夜１０時以降はインターネットを使わない。
②寝室にインターネット機器は持ち込まない(夜間はリビングで充電しておく)。
③食事中や、誰かと会話しているときは、インターネット機器を使わない。
④インターネットに自分や友だちの個人情報をのせない。
⑤インターネットに他人の悪口は書かない。
⑥インターネットで知り合った人にむやみに会わない。
⑦フィルタリングサービスを利用する。

以上のような例を参考にして、ご家族で話し合ってインターネット利用に関する
ルールを考えてみてください。

～通信陸上入間郡大会～

５月１９日(水)に川越総合運動公園陸上競技場において、通信陸上入間郡大会が開催さ
れました。朝のうちは曇り空でしたが、昼前から雨が降り出し、気温も上がらずに、肌寒
い日になってしまいました。そのような中で、本校陸上部員が自分の記録を超えるため、
レースや跳躍に臨みました。主な結果は次の通りです。
【敬称略】

・藤田 登 (３－２) １５００ｍ 第１位→県大会出場
・佐藤 美心(２－１) ２００ｍ 第１位→県大会出場
・田部井 利奈(３－１) 走幅跳 第２位
・塚越 優美花(３－１) ２００ｍ 第３位

１ 火 学校朝礼 １７ 木
２ 水 歯科検診 １８ 金 学総入間東部大会
３ 木 １９ 土 学総入間東部大会
４ 金 ２年講演会 教育実習最終日 ２０ 日
５ 土 ２１ 月 学総入間東部大会予備日
６ 日 学総水泳入間郡予選会 ２２ 火 学年朝礼 専門委員会
７ 月 ２３ 水 学総陸上入間東部大会
８ 火 学総入間東部大会代表者会議 期末テスト前部活動停止期間
９ 水 ２４ 木 生徒総会

１０ 木 安全点検日 ２５ 金 ２年講演会
１１ 金 通信陸上県大会 内科検診① ２６ 土
１２ 土 通信陸上県大会 ２７ 日
１３ 日 ２８ 月 期末テスト
１４ 月 ２９ 火 期末テスト
１５ 火 生徒会朝礼 内科検診② ３０ 水
１６ 水 学総入間東部大会

吹奏楽部西部支部発表会




