
   

 
 

■ 三芳中学校・・三芳町北永井３５０ TEL（049-258-0675） FAX（049-259-6491） 

ＨＰ（ http://www.town.saitama-miyoshi.ed.jp/miyoshij/ ） 

◆ 学校教育目標・・「格好いい中学生」 

○学ぶ生徒 ○貢献する生徒 ○優しい生徒 ○健康な生徒 
 

基本・初心を大切に！努力を積み重ねよう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜感染予防１＞ 
こまめな手洗い等と咳エチケット 

①手洗い（登下校後・食事前等） 

②うがい（のどの乾燥予防） 

③顔洗い（外出先からの帰宅時） 

④咳エチケット（マスク着用等） 

⑤水分補給（乾燥・熱中症対策） 

＜感染予防２＞ 
「３つの密」を避ける 

①換気の悪い密閉空間  （密閉） 

②多数が集まる密集場所 （密集） 

③間近で会話や発声をする（密接） 

密接場面 

※ 不要・不急の外出は自粛する 

＜感染予防３＞ 
心身の健康・免疫力の低下防止 

①３食欠かさずバランスよい食事 

②規則正しい生活と適切な睡眠 

③適度な運動（散歩・ランニング等） 

④友達との会話・交流 

（場所・距離・声の大きさ注意） 

学校だより  第  ７  号 

令 和 ２ 年 ９ 月 １ １ 日 

三 芳 町 立 三 芳 中 学 校 

校  長  萩  原  一  夫 

＜学校朝会（放送）〔９月１日（火）〕・校長の話より＞ 
おはようございます。今日から９月が始まります。そして、９月だというのに、なんと今

日は、今年度、初めての学校朝会です。例年より早く２学期が始まり、ちょうど２週間が過
ぎました。毎日暑い日が続いていますが、少し学校生活のリズムに慣れてきた頃かと思いま
す。しかし、気持ちを緩めず、引き続き、新型コロナウイルス感染防止や熱中症への取り組
みを徹底し、健康管理に努めてください。 
さて、今日は、「織田信長、豊臣秀吉という 2 人の天下人に仕え、最後は豊臣秀吉に切腹を

命じられその生涯を閉じた茶人の「千利休の一つの言葉」を紹介します。 
それは、「稽古とは 一より習ひ十を知り 十よりかへる もとのその一」という言葉です。 

稽古というものは、簡単な事から始め、段々と難しいことを習得していきます。そして、最
後にまた初めの簡単なことに戻るということです。できるようになった時こそ、基本に戻る
ことで、新たな発見や自分なりの工夫ができるものです。そのことで、より深く理解し、本
当の意味で身につけることが出来るものだということです。また、「基本的なことをおろそか
にするな」ともとらえることができます。 
１学期末に１年生も本入部をし、短いながらも夏休みの練習を経て、がんばっていること

と思います。１年生の皆さんは、基礎から練習を進めていきますが、その基礎の練習を大切
にしてください。そして、「がんばろう」と思った最初の気持ちを持ち続けてがんばってくだ
さい。 
２年生の皆さんは、今までの１年間の練習を通して、成長してきたことと思います。そし

てこの１年間でもっと伸びることと思います。だからこそ、１年生を教えることで、改めて
基礎に戻り、初心を思い出してがんばってください。 
最後に３年生、皆さんにとっては最後の大会であった学校総合体育大会が中止となり、辛

く残念な状況であったと思います。しかし、今は気持ちを切り替え、進路実現に向けて集中
していってほしいと思います。勉強も同じです。あれこれと余計なことを考えたりするので
はなく、基本を、そして初心を大切にして、自分の進路実現に向けて、決意と覚悟をもって、
努力を積み重ねていきましょう。がんばってください。健闘を祈っています。 
～ 一部省略 ～ 
今年度は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、様々な制約や我慢すること

も多くなっています。しかし、今できることを最大限に努力し、みんなで励まし合い、協力
して、この学校生活を少しでも有意義なものとしていけるよう、がんばっていきましょう。
協力をお願いします。 

http://www.town.saitama-miyoshi.ed.jp/miyoshij/


◆◆９月の主な行事予定◆◆ 
 

１（火）学校朝会（放送） 

 教育相談⑤ 

２（水）専門委員会 

 ９（水）学年学級の日 

（運動部のみ部活動可） 

１５（火）生徒朝会（放送） 

１６（水）学年学級の日 

（運動部のみ部活動可） 

１９（土）土曜授業③（月①②③） 

２１（月）＜敬老の日＞ 

２２（火）＜秋分の日＞ 

２３（水）新人戦入間東部大会① 

２４（木）５時間授業（木①②③④⑤） 

２５（金）新人戦入間東部大会② 

２６（土）新人戦入間東部大会③ 

部活動停止期間（～10/2） 

２８（月）新人戦入間東部大会予備日 

２９（火）学年朝会 

３０（水）学年学級の日 安全点検日 
 

※ １０／１（木）中間テスト（１日目） 

     ２（金）中間テスト（２日目） 

３（土）入間地区大会 

いらいら、身体が緊張、集中できない、なにか不安な生徒たち！！ 

～心と身体の健康調査（６月）～ 
 

２学期が始まって３週間が過ぎ、生徒たちは授業に

真面目に取り組み、落ち着いた学校生活を送っていま

す。しかし、昨年度末からの３か月という長い臨時休

業は、生徒たちに大きな影を落としていると感じます。

調査結果からそんな生徒の状況の一端が覗えます。 

学校では、定期的な生活アンケートや、二者・三者

面談、個別面談等の実施など、生徒の心のケアに取り

組んでいます。今後も保護者、関係機関との連携を深

め、生徒の心のケアの充実に努めてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. 質 問 項 目 

１ ねむれない（寝つきがわるい・夜中に目がさめる） 

２ いやな夢やこわい夢をみる 

３ 気分がしずむ 

４ 人と話す気にならない 

５ いらいらしやすい 

６ 気持ちが動揺しやすい 

７ 身体が緊張しやすい 

８ 食欲がない 

９ ものごと（勉強など）に集中できない 

10 頭やお腹が痛い 

11 なにか不安だ 

(%) １年生 ２年生 ３年生 学校全体 

No. はい 少し いいえ はい 少し いいえ はい 少し いいえ はい 少し いいえ 

１ 6.5 28.8 64.7 4.5 23.5 72.0 8.5 20.4 71.1 6.5 24.2 69.2 

２ 3.6 16.5 79.9 6.1 12.1 81.8 4.2 18.3 77.5 4.6 15.7 79.7 

３ 6.5 19.4 74.1 7.6 18.2 74.2 7.0 31.7 61.3 7.0 23.2 69.7 

４ 3.6 7.9 88.5 0.8 9.8 89.4 2.1 12.0 85.9 2.2 9.9 87.9 

５ 18.7 21.6 59.7 10.6 18.2 71.2 9.9 29.6 60.6 13.1 23.2 63.7 

６ 10.8 20.9 68.3 6.1 13.6 80.3 6.3 18.3 75.4 7.7 17.7 74.6 

７ 14.4 28.8 56.8 9.8 17.4 72.7 12.7 21.1 66.2 12.3 22.5 65.1 

８ 4.3 12.2 83.5 0.8 13.6 85.6 2.1 11.3 86.6 2.4 12.3 85.2 

９ 4.3 19.4 76.3 11.4 22.0 66.7 9.9 31.7 58.5 8.5 24.5 67.1 

10 5.8 17.3 77.0 7.6 24.2 68.2 13.4 16.9 69.7 9.0 19.4 71.7 

11 12.9 20.1 66.9 7.6 10.6 81.8 11.3 19.7 69.0 10.7 16.9 72.4 

三芳中生の頑張り紹介コーナー  
 

◆三芳町人権文集第３４集「こころの詩」(令和元年度)掲載 

※ 文集には、中１は出身小学校６年、中２・中３は旧学年で掲載されています。 
○作  文      さん（1-2）・     さん（1-4）・ 

さん（2-1）・     さん（3-4）・ 
○標  語      くん（2-2）・     さん（2-3）・ 

くん（2-4）・・・・・・・・・・・・・・ 
○ポスター      くん（1-1）・     さん（1-1）・ 

さん（1-1）・     さん（1-1）・ 
さん（1-1）・     さん（1-1）・ 
くん（1-2）・     さん（1-2）・ 
さん（1-2）・     さん（1-2）・ 
さん（1-2）・     くん（1-3）・ 
さん（1-3）・     さん（1-3）・ 
さん（1-3）・     くん（1-4）・ 
さん（1-4）・     さん（1-4）・ 
さん（2-1）・     さん（2-1）・ 
さん（2-1）・     さん（2-2）・ 
さん（2-4）・     さん（2-4）・ 
さん（2-4）・・・・・・・・・・・・・・ 

第１回ＰＴＡ資源回収のお知らせ 

 令和２年１１月２８日（土）  

※ 過日、１０月２４日（土）に変更とお知らせしまし

たが、諸事情により再度変更させていただきました。 

 ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。 


