
月 火 水 木 金

朝
8:20～8:30

短《学年清掃》

チャレンジタイム
【国語】

①お話朝会
②クラスの時間
③児童朝会
④音楽朝会

朝読書
体育朝会
親子除草
表彰朝会

チャレンジタイム
【算数】

朝の会 8:30～8:40

１校時 8:40～9:25

休み時間 9:25～9:30

２校時 9:30～10:15

なかよしタイム 10:15～10:35
短《10:15～10:25》

３校時 10:35～11:20
短《10:25～11:10》

休み時間 11:20～11:25
短《11:10～11:15》

４校時 11:25～12:10
短《11:15～12:00》

給食 12:10～12:50
短《12:00～12:40》

ブラッシング
タイム

12:50～12:55
短《12:40～12:45》

昼休み 12:55～13:05
短《12:45～12:55》

手洗い・移動 13:05～13:10

ピカピカ清掃 13:10～13:25

反省・移動 13:25～13:30

５校時 13:30～14:15
短《12:55～13:40》

休み時間 14:15～14:20 5分休み

６校時 14:20～15:05 6

帰りの会
下校

《短３　11:20下校》
《短４　12:55下校》
《短５　13:50下校》

帰りの会
下校3:20

帰りの会
下校3:20

帰りの会
下校3:20

帰りの会
下校3:20

放課後

  4:10～4:50
①職員会議
②校内研修
③校内研修
④生徒指導職集

職集4:10～

  4:10～4:50
①研究推進委員会
②教科部会等
③各種委員会
④倫理確立委員会

反省・移動（５分）

5

５分休み 帰りの会
2:15～2:25

委員会/クラブ
2:30～3:15

下校 3:20

6

１０分休み

とめっ子タイム
(縦割り遊び)

１０　分　休　み

手洗い・移動（５分） 手洗い・移動（５分）

清　掃 清　掃

２０　　　　分　　　　休　　　　み

3

５　　　　分　　　　休　　　　み

4

給　　　　　　　　　　　　食

ブラッシングタイム（５分）

　　　　　　　令和６年度　　日　課　表　     　
日　　　課

朝　　　の　　　会

1

５　　　　分　　　　休　　　　み

2


